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Über Ian White
Ian ist im Australischen Busch aufgewachsen. Als Junge hat ihn seine Großmutter, 
die sich, wie schon zuvor ihre Mutter, auf die australischen Pflanzen spezialisiert 
hatte, oft auf Wanderungen durch den Busch mitgenommen. Auf Basis ihres tief 
gehenden Wissens hat sie ihm die vielen Heilpflanzen dort erklärt. Er lernte durch 
sie einen profunden Respekt für die Natur und wurde später Therapeut und ein Pi-
onier, der die Heilqualitäten der wilden Pflanzen Australiens erforscht und mit ihnen 
arbeitet.

Über die Kurse
Die Seminare werden von Ian White persönlich gehalten und ins Deutsche über-
setzt. Es wird vormittags und nachmittags jeweils eine kurze Kaffeepause geben, 
sowie eine ca. einstündige Mittagspause, in der die Möglichkeit besteht, gemeinsam 
etwas zu essen. Kaffee, Tee und Wasser in den Kaffeepausen sind im Seminarpreis 
enthalten.

Die Kursunterlagen sind ebenfalls im Seminarpreis enthalten. Bitte bringen Sie be-
queme Kleidung sowie Schreibmaterialien mit. 

Abhängig vom Fortgang des Seminars, der Anzahl der auftauchenden Fragen und 
anderen Einflussfaktoren kann es passieren, dass nicht alle Themen besprochen 
werden können.

Anmeldung
Anmeldungen werden ab sofort telefonisch oder schriftlich entgegengenommen. Mit 
Zusendung der Bestätigung durch uns ist die Anmeldung verbindlich.

Der Essenzenladen 
Schweinheimer Str. 6 B 
D-63739 Aschaffenburg 
Tel.: +49 (0) 6021 22001 
Fax: +49 (0) 6021 22010 
E-Mail: info@essenzenladen.de

Bei Fragen zum Seminar oder den Essenzen stehen wir Ihnen gerne telefonisch 
oder per E-Mail zur Verfügung.

Zahlung und Rücktritt
Alle Preisangaben inkl. 19 % Mehrwertsteuer. Das Honorar ist spätesten zum Kurs-
beginn fällig. Die angegebenen Frühbucherpreise von 160,00 bzw. 300,00 EUR 
gelten nur bei Anmeldung und Zahlung bis zum 15. März 2010. Danach gelten die 
Normalpreise von 180,00 bzw. 340,00 EUR. Bei Buchung beider Kurse gewähren 
wir insgesamt 30,00 EUR Rabatt.

Bei Rücktritt bis 14 Tage vor Kursbeginn berechnen wir 30,00 EUR Bearbeitungsge-
bühr. Bei späterem Rücktritt bitten wir darum, eine Ersatzperson zu stellen, ansons-
ten müssen 50 % der Seminargebühr berechnet werden.



level 1women’s wellbeing
Women‘s Wellbeing  
and the Australian Bush Flower Essences

Sie lernen in diesem Workshop, wie einfach, effektiv und sicher man die Australi-
schen Bush Blütenessenzen verwenden kann, um sich selbst oder Klientinnen da-
bei zu helfen, physisches, emotionales und spirituelles Gleichgewicht zu erlangen 
und zu behalten. Es geht dabei insbesondere um die Themen

●● Menstruation
●● Sexualität
●● Fruchtbarkeit und Empfängnis
●● Schwangerschaft
●● Geburt
●● Mutter sein
●● Beziehungen verbessern
●● Wechseljahre
●● Älter werden 
●● Allgemeine Gesundheitsprobleme

Während des Seminars werden bei den einzelnen Themen jeweils bestimmte 
Büschblütenessenzen besprochen.

Für diesen Workshop sind keinerlei Voraussetzungen nötig. Er kann sowohl von 
Frauen als auch von Männern besucht werden. 

Erfahrungsberichte zum Seminar:
„Dieses Seminar hat mir richtig die Augen geöffnet. Es gab mir zusätzlich zu dem, 
was ich schon wusste, mehr Zuversicht und die Fähigkeit, meinen Blick auf die 
Weiblichkeit von der Geburt bis in die späteren Jahre zu lenken.Ich fühle mich nun 
bereit, alle Frauenthemen in meiner Praxis entgegenzutreten.“

Liz Walton, Heilpraktikerin, ACT

„Ich habe heute großartige Heilung auf vielen Ebenen erfahren. Es war ein sehr 
interessantes Seminar und für mich sowohl auf beruflicher als auch auf persönlicher 
Ebene sehr wertvoll. Ian teilt sein Wissen und seine Erfahrung mit offenem Herzen 
und großer Empfindsamkeit – es war ein richtig wunderbarer Tag.“ 

Kim McMahon, Massagetherapeutin, Bronte

„Das Seminar war wie immer bei Ian inspirierend, informativ und praktisch anwend-
bar. Ian ist ein wunderbarer Lehrer! Er erklärt und präsentiert auf eine Weise, die 
wirklich dabei hilft, das Gelernte zu behalten.“

Caitlin Bancroft, Heilpraktikerin, Sydney

Kursort:	 Frankfurt am Main, Ka-Eins
Termin: 	 11. Juni 2010
Kurszeiten:	 9.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr
Preis:	 160,00 EUR inkl. MwSt.

(bei Anmeldung und Zahlung bis  
15. März 2010, danach 180,00 EUR) 
10,00 EUR Ermäßigung 
bei Buchung beider Kurse

Voraussetzungen:	keine

Kursort:	 Frankfurt am Main, Ka-Eins
Termin: 	 12./13. Juni 2010
Kurszeiten:	 jeweils 9.30 Uhr bis ca. 18.00 Uhr
Preis:	 300,00 EUR inkl. MwSt.

(bei Anmeldung und Zahlung bis  
15. März 2010, danach 340,00 EUR) 
20,00 EUR Ermäßigung 
bei Buchung beider Kurse

Voraussetzungen:	keine

Level 1  
Empower Yourself

In diesem Workshop lernen Sie die heilenden Qualitäten des Australischen Buschs 
kennen. Verpassen Sie nicht die Gelegenheit:

●● die Australischen Bush Blütenessenzen kennen- und anwenden zu lernen,
●● die Geschichte und Philosophie der Blütenessenzen kennenzulernen,
●● neue Erkenntnisse über die Natur, das Pflanzenreich und sich selbst zu 

gewinnen,
●● zu verstehen, wie emotionale Muster Ihre Gesundheit beeinflussen,
●● zu lernen, wie man diese Muster sanft und dennoch kraftvoll ändern und 

dadurch die Lebensqualität verbessern kann,
●● zu lernen, wie man unterbewusste Sabotageprogramme erkennt und auflöst
●● die aktuellsten Detailinformationen über die Essenzen aus erster Hand zu 

bekommen,
●● neue Werkzeuge kennenzulernen, um die Herausforderungen des Lebens, 

Krisen, Lernprobleme und Familienthemen zu meistern,
●● zu entdecken, wie man Selbstwert und Selbstvertrauen stärken kann,
●● die Verbindung zwischen dem Endokrinen System und den Australischen 

Bush Blütenessenzen kennenzulernen,
●● zu erfahren, wie Blütenessenzen hergestellt werden und wie man die 

richtigen Essenzen auswählt.

Genießen Sie Informationen in Wort und Bild über die Blüten, aus denen die Essen-
zen hergestellt werden und die Orte, an denen sie wachsen. Das Seminar besteht 
nicht nur aus Informationsvermittlung – wir werden auch meditieren und nach drau-
ßen gehen. 

Erfahrungsberichte zum Seminar:
„Ian White ist eine absolute Inspiration. Blütenessenzen haben mir geholfen, mein 
Leben zu transformieren und das Seminar hat sie mir greifbar nahe gebracht. Vielen 
Dank!“

Caroline Driscoll, Heilpraktikerin, UK

„Eine tief gehende, das Leben verändernde Erfahrung für mich. Ein großer Schritt in 
meinem eigenen Heilungsprozess.“

Jan Gannon, Krankenschwester, Australien

„Intensiv, Packend, Brilliant!”

Carole Gimson, Homöopathin, UK


